
Quelque 80 benjamins et mini-
mes des clubs du Sud-Finistère
ont disputé un triathlon same-
di au stade de Bréhoulou à
Fouesnant. Quelques athlètes
ont émergé durant cette com-
pétition, à l’image du Quim-
pérois Joseph Mayinga qui a
survolé la catégorie des benja-

mins alors que le grand espoir
de l’athlétisme du département
le minime Aurélien Salaün a
été devancé de quelques
points par son coéquipier du
Quimper Athlétisme Vincent
Bouchard.

LES RÉSULTATS.
Benjamines : 1. Carole Guézennec
(Quimper Athlétisme) 82 points ; 2.
F. Guichaoua (Quimper Athlétisme) 75
points ; 3. L. Launay (US Bannalec) 68
points ; 4. G. Guyot (CA Bigouden) 68
points ; 5. M. Kéraval (CA Bigouden)
66 points.
Benjamins : 1. Joseph Mayinga
(Quimper Athlétisme) 95 points ; 2.
T. Féat (CAP Douarnenez) 79 points ;
3. R. Quillec (ULAQC) 76 points ; 4.
G. Guéguen (CA Bigouden) 74 points ;
5. B. Monot (CA Bigouden) 70 points.
Minimes filles : 1. Leila Derrien (CAP
Douarnenez) 77 points ; 2.
P. Couthouis (US Bannalec) 75 points ;
3. L. Souquet (Quimper Athlétisme) 69
points ; 4. R. Boitard (Quimper Athlétis-
me) 62 points ; 5. F. Le Goff (Quimper
Athlétisme) 49 points.
Minimes garçons : 1. Vincent Bou-
chard (Quimper Athlétisme) 86 points ;
2. A. Salaun (Quimper Athlétisme) 82
points ; 3. R. Péron (Quimper Athlétis-
me) 77 points ; 4. A Le Grand (CAP
Douarnenez) 68 points ; 5. P. Le Bran-
chu (CA Bigouden) 68 points.

Romain Quillec (ULAQC) prend la
3e place au triathlon en catégorie
benjamin.

FÉMININES
100 m : 1. Pamella Narcisse
(Haute Bretagne Athlétisme),
12’’12; 2. C. Mériel (Tourlaville),
12’’22; 3. C. Veillard (Stade Bres-
tois), 12’’54.
200 m : 1. Chloé Mériel (Tourla-
ville), 25’’32; 2. C. Veillard (Stade
Brestois), 25’’73; 3. J. Rolland
(Léon-Trégor Athlétisme), 25’’84.
800 m : 1. Thaïs Hervieu (Tourla-
ville), 2’12’’11; 2. D. Le Mounier
(EA Cesson), 2’16’’62; 3. A. Le
Floch (Stade Brestois), 2’17’’10.
Perche : 1. Cindy Michel (Stade
Rennais), 3,20 m; 2. O. Dallonge-
ville (Stade Rennais), 3 m.
Longueur : 1. Eva Gérard (Sta-
de Nantais), 5,54 m; 2. M. -N.
Faulon (Stade Rennais), 5,26 m;
3. S. Gicquel (Stade Rennais),
5,20 m.
Marteau (4 kg) : 1. Delphine
Ramothe (Stade Rennais), 54,10
m; G. Gernigon (HBA), 48,08 m;
3. P. Beauverger (Paimpol),
46,40 m.
Poids (4 kg) : 1. Rosalie Zongo
(UACA), 10,62 m; 2. D. Ramothe
(Stade Rennais), 10,02 m; 3. G.
Gernigon (HBA), 9,94 m.

MASCULINS
100 m : 1. Boris Bilounga (HBA),
10’’65; 2. C. Lavanne (Tourla-
ville), 10’’68; 3. A. Mandaba Bor-
nou (HBA), 10’’86.
400 m : 1. Guillaume Bollaert

(US Laval), 49’’77; 2. D. Hrynkow
(Stade Rennais), 50’’08; 3. M.
Failler (Tourlaville), 50’’31.
1.500 m : 1. Simon Gragnic (Ath-
lé Pays de l’Orient), 3’50’’82; 2.
B. Siou (Stade Brestois), 3’52’’01;
3. L. Benoît (Quimper), 3’52’’67;
4. M. Rocaboy (AS 22), 3’53’’32;
5. B. Bouley (Caen), 3’53’’84.
110 m haies : 1. Cédric Lavan-
ne (Tourlaville), 13’’97; 2. A.
Jérôme (Franconville), 14’’58; 3.
J. -B. Barbot (Lannion), 14’’99.
Hauteur : 1. Mathias Cianci
(Lille), 2,18 m; 2. M. Diaz (Stade
Nantais), 2,07 m; 3. C. Gicquel
(Stade Rennais), 2,02 m.
Longueur : 1. Hugo Mamba-
Schlick (Tourlaville), 7,23 m; 2.
M. Gaillardon (Stade Rennais),
6,65 m; 3. C. Jégousse (Stade
Rennais), 6,37 m (finale 1). Thi-
bault Ramothe (Stade Rennais),
6,71 m (finale 2).
Marteau (5 kg) : 1. Benoît
Traub (Stade Rennais), 50,49 m.
Marteau (7 kg) : 1. Baptiste Ker-
jean (Montreuil), 57,08 m.
Javelot (800 g) : 1. Florian
Geffrouais (Martigues), 64,61 m;
2. A. Forge (Stade Brestois),
61,92 m; 3. P. Veyrat (Montge-
ron), 59,66 m.
Triathlon (javelot, lon-
gueur, 110 m haies) : 1. Axel
Jérôme (Franconville), 2.373
points; 2. D. Vaillant (Ea Cesson-
naise), 2.170 pts.

Boris Bilounga (à gauche) a remporté le 100 mètres en 10’’65 devant Cédric
Lavane.

Les yeux comme des billes, il a
sauté de joie. Le grand Mathias
Cianci (1,98 m), 27 ans, a passé
une barre à 2,18 m au premier
essai et rayé des tablettes le
record du meeting du concours
de la hauteur détenu depuis
2008 par Mustafa Raifak avec
2,16 m.

Ça va haut
La performance du Lillois, qui a
dominé le Nantais Michael Diaz
(2,07 m) et le Rennais Clément
Gicquel (2,02 m), a été le
moment fort de ce meeting clas-
sé en D2.
« C’était ma première fois à
Saint-Brieuc et c’était bien,
apprécie le vainqueur de cette
épreuve nationale. Le soutien du
public m’a donné des ailes et ça
donne envie de revenir ici. Le
plus dur a été de s’adapter au
vent. Bon, je suis un compéti-
teur, pas vraiment un perfor-
meur. J’ai tenté 2,21 m, hau-
teur qui m’aurait permis d’être

premier des bilans nationaux et
en confiance avant la Coupe
d’Europe à Bergen (Norvège), le
19 juin ».
Mathias Cianci a échoué à
2,21 m.
Mais, ses sensations ont été bon-
nes. C’était le principal. « Je vise
2,30 m, minima pour les cham-
pionnats d’Europe de Barcelone,
souligne le champion de France
2008 dont le record culmine à
2,24 m. Je sais que j’ai les jam-
bes pour ça. Il faudra que je sois
en forme pour le “France”, à
Valence, le 10 juillet ».
Il s’est finalement passé pas mal
de choses en peu de temps,
même si le niveau du meeting
Yanick-Vesin, qui ne comptait
que quatre épreuves nationales,
a été un peu moins relevé
qu’auparavant. Le 800 mètres
féminin a ainsi été dominé en
2’12’’11 par Thaïs Hervieu (Tour-
laville), tandis que Simon Gra-
gnic (Pays de l’Orient) a couru le
1.500 m masculin plus vite

(3’50’’82) que Mathieu Rocaboy
(AS 22), local de l’étape.

Ça va vite
Par ailleurs, le 100 m masculin
a été diaboliquement rapide,
dominé par Boris Bilounga,
espoir du HBA de 18 ans, en
10’’65. « Je craquais un peu à la
fin car je sentais un courant
d’air, raconte le jeune homme.
Cédric Lavanne (2e en 10’’68)
revenait sur moi. Mais, je suis
fier car j’ai battu mon record !
L’objectif est d’être sous les
10’’60 et donc de réaliser les
minima (10’’64…) pour les Mon-
diaux juniors, au Canada, en
juillet ».
Dans la foulée de cette belle
course, l’heure de l’épreuve rei-
ne, le 110 mètres haies, a son-
né. Un « Vesin » sans
110 mètres haies, c’est un peu
comme un bon repas sans froma-
ge, c’est une belle qui n’a qu’un
œil, une forêt sans écureuil…
À peine quinze minutes après le

100 m, Cédric Lavanne (Tourla-
ville) a remis le couvert. S’il était
fatigué, il n’a pas eu d’adversai-
res à sa mesure. C’est avec un
grand sourire qu’il a passé, hier,
en triomphateur, la ligne d’arri-
vée en 13’’97.
Il a étreint son dauphin Axel
Jérôme, finalement 61 centiè-
mes derrière, après avoir achevé
sa course, glanant du même
coup sa septième couronne de
vainqueur de ce meeting. « Je
suis déçu par mon temps mais
10 minutes après un 100 m,
c’est extraordinaire… C’est bien
pour l’entraînement, confie le
digne héritier de Yanick Vesin,
Cédric Lavanne, le souffle court.
C’est ma septième victoire. Lors-
que j’ai gagné ici pour la premiè-
re fois (en 2001), j’avais 20 ans.
J’en ai 30 en novembre ». Les
émotions ont été fortes sur la
piste bleutée du stade Hélène-
Boucher.

François Le Fur

Et pourtant, ils sont quatre à lui
contester sa victoire à la sortie
du Léguer.
En tête du parcours aquatique, le

Plouaysien Nicolas Daigneau
comptait 54 secondes d’avance
sur Monfort, alors 5e. Un retard
que le sociétaire des Dauphins

de l’Elorn comblait dans le
1er tour de la partie cycliste,
«dans la bosse menant vers Plou-
bezre» faisait remarquer Mon-

fort. Peu à peu, ses poursuivants
voyaient le paletot rose s’éloi-
gner et ainsi creuser l’écart. Un
écart atteignant la minute à
l’amorce de la partie pédestre et
qui ne cessera de croître jusqu’à
la ligne d’arrivé, coupé avec plus
d’une minute d’avance sur Sad-
dier.
Un beau duel féminin Chez les
femmes, la victoire de Sophie
Croisier (Pontivy) fut acquise
dans les derniers hectomètres de
ce 16e triathlon, au nez et à la
barbe de la locale Corinne
Levêteau pourtant en tête durant
presque tout le parcours.
CLASSEMENTS.
Hommes : 1. S. Monfort (Landerneau) 1
h 09’33’; 2. A. Saddier (Nantes)
1 h 10’40’’; 3. S. Baillot (Brest)
1 h 11’27’’; 4. M. Jolivet (Morlaix)
1 h 11’42’’; 5. N. Daigneau (Plouay)
1 h 13’07’’; 6. S. Escola Fasseur (Brest)
1 h 13’12’’; 7. J. C Arros (Landi/Saint
Pol) 1 h 13’33’’; 8. S. Hascoët (Lannion)
01 h 13’55’’; 9. S. Le Cocq (Pontivy)

1 h 14’37’’; 10. C. Arros (Landi/Saint
Pol) 1 h 15’13’’; neau) 1 h 15’24’’.

Femmes : 1. S. Croisier (Pontivy)
1 h 31’ 13’’; 2. C. Levêteau (Lannion)
1 h 32’32’’; 3. M. Bouin (Dinan)
1 h 32’51’’; 4. M. D Arros (Landi/Saint
Pol) 1 h 38’ 42’’; 5. C. Hascoët (Lan-

nion) 1 h 39’06’’.

> Les résultats
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Stéphane Monfort a mené de bout en bout ce triathlon et franchit la ligne
d’arrivée accompagné de ses enfants.

Le Lillois Mathias Cianci a rem-
porté le saut en hauteur avec
une barre à 2 mètres 18.

Triathlon jeunes à Fouesnant
80 athlètes en piste

Triathlon de Lannion
Stéphane Monfort logiquement

Il s’est passé pas
mal de choses en
peu de temps au
stade
Hélène-Boucher,
hier. Avec un saut
à 2,18 m, le Lillois
Mathias Cianci a
battu le record du
meeting de la
hauteur. Cédric
Lavanne, lui, s’est
offert un septième
titre sur 110 m
haies.

Athlétisme

Quinze jours après
avoir connu son
premier succès de
la saison, Stéphane
Monfort vient de
récidiver sur le
parcours
lannionnais. C’était
écrit d’avance.

19e meeting Yanick-Vesin à Saint-Brieuc

Le bond de Mathias Cianci
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