Calendrier épreuves 2010

Janvier Février

2 8 6 S

7 D StBrieuc Run & Bike

7 D Trebeurden Run & Bike

EINS i3 8
10 D 14 D
16 S 20 s 20s
17 D 21 D 21D
23 8 27 S 27 S

24 D Plouay Run & Bike

28 D St Brieuc  Duathlon
Découverte &
Sprint

1 S Cesson Duathlon Avenir 5 S
Sévigné

4 D Gourin Duathlon LD et CD 2 D mael-carhaix triathlon CD

6 D DamGan Tri Supersprint & Sprini

Cesson Duathlon Sprint &
Sévigné Triathlon Découverte,
Sprint & Relai

12 S Sizun Aquathlon Avenir &
Découverte
13 D Sizun Triathlon MD
(Tribreizh)
17 S 15S 19 S Plouay Animathlon
18 D 16 D Taden Tri super sprint 20 D Plouay Tri Découverte +
Tri CD CLM par équipe
24 S 22S 26 S

25 D Pontivy Duathlon Avenir + 23 D Coetquidan  Triathlon Découverte & 27 D St Malo Triathlon Sprint & CD
CLM par équipe CD

Trégunc Triathlon CD

29 S Lannion Aquathlon

30 D Lannion Triathlon Sprint




Juillet Aot Septembre Octobre

3 S Guerlédan triathlon LD (3-120- 4 S Quiberon  Tri Avenir 2 S
30)

R T
Sprint

10 s 7 8 11s &5

11 D Quimper Triathlon Sprint 10 D Locmaria  Duathlon MD et CD
Découverte & Relai Berrien

17 S 14 S 18S 16 S

18 D 15 D 19D 17D

24 S 21 S 25S 23S

25 D Plouescat  Triathlon Sprint 22 D 26 D 24D
Feins Tri Sprint & CD

30 V Dinan Duathlon Sprint

31S 28 S Huelgoat triathlon 30S

MD
29 D 31D

Novembre Décembre
6 S 4 S

_

133 11s
14D 12D
20s 18sS
21D
27 S
28 D




